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پێشەكی

بۆچی ئەم كتێبەم نووسی؟

بە هەموو  مـــرۆڤ  ئێمەی  بەوە كردووە  بەردەوام هەســـتم 

نەتەوەكانەوە نابێ بەو شێوەیە بژین كە ئێستا دەژین، پێویستە هەر 

نەوەك  بكەینەوە  یەكەمان شوێنە لارەكانی ژیانی خۆمان راست 

دۆزینەوەی  بەڵكو  ژیانكردنمان،  رووكاری  بەرەوپێشبردنی  لە 

ژیان  زۆرەوە  جوانیەكی  بە  ئەوەی  بۆ  ونبووەكان  جوانە  راستیە 

بكەین نەوەك ئەوەی ژیانێكی هەڵخەڵەتێنەر بژین و بە جۆرێك 

چەندەها  كە  ژیانەی  لەو  نەزانین  هەر  ئێمە  كە  سەربنێینەوە 

ساڵە لە سەری دەژین، پێم جوانە مرۆڤ بە كاتێكی كەم جوانیە 

بنێتەوە  سەر  ئەوەی  نەوەك  بدۆزێتەوە  ژیانی خۆی  ونبووەكانی 

پێویستە  ژیاوە،  لەسەری  كە  نەزانێت  شوێنە  ئەو  راستیەکانی  و 

پەردەكان هەڵبدەینەوە و چاومان بكەینەوە .
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دەم و دڵ

لە جەستەی مرۆڤدا هەموو ئەندامەكان پەیوەندیان بەیەكەوە 

هەیە،  یەكەوە  بە  سەیریان  پەیوەندیەكی  دڵ  و  دەم  بەڵام  هەیە، 

لێبوو رۆژێكیان گفتوگۆیەكی سەیریان دەكرد، دڵ  چونكە گوێم 

دەیگوت من گلەیەكی زۆرم لە تۆ هەیە، تۆ هیچ قسەیەك ناكەی 

كە من دەمەوێت بیكەیت، تۆ نازانی من چەندە ئازار دەچێژم كە 

ئەو وشە و رستانە لێرەدا هەڵدەگرم، دەم گوتی من دەزانم تۆ بە 

ئازارەوە لە وڵاتی خۆتدا هەڵیان دەگری، بەڵام من نامەوێ وابكەم، 

چونكە دەترسم گەر وابكەم وڵاتی بەرامبەرمان دەوڵەتەكەیان پڕ 
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هۆی شكانی  ببێتە  رۆژان  لە  رۆژێك  و  و چەك  چەقۆ  لە  بكەن 

ویستی، چونكە  وڵاتی خۆشە  بوونی  پارچە  پارچە  وڵاتەكەمان، 

دەزانم كە ئەمە روویدا هەر پارچەیەك بە هۆی چۆقۆیەكەوە بەرەو 

لایەك دەڕوات و قەت یەكتری ناگرنەوە، لەبەر ئەوەی هیچ كام لە 

پارچەكان هاوڕا نابن لەگەڵ یەكگرتنەوە، چونكە هەر یەكێكیان 

ئازارێكی وەسف نەكراوی لە ناو وڵاتی دڵی خۆیدا شاردۆتەوە .

2021\11\3
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جوانبینى نابینایەك

باخچەیەك  لە  رۆژێكیان  دەبینم،  جوان  بەڵام  نابینام،  من 

دانیشتبووم مێرد منداڵێك بە گاڵتەوە پرسی »مامە تۆ چۆن دونیا 

بە  »زۆر  گوتم  دایەوە  وەڵامیم  گاڵتە  لە  دوور  منیش  دەبینی«؟ 

جوانی دەیبینم كوڕی خۆم«، وتی چۆن؟! گوتم من جیهانی خۆم 

پێ لە جیهانی هەر كەسێك روناكترە بە جۆرێك كە روناكیەكەی 

ببینم،  جوانی  بە  شتەكان  دەرەوەی  تەنیا  نەوەك  لێدەكات  وام 

ناو  لە  جوانیە  لەو  تۆزێك  ببینم،  جوانی  بە  ناوەوەشیان  بەڵكو 
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قوتابخانەدا خەریكی  یاریگای  لە  كە  دەبینمەوە  منداڵانەدا  ئەو 

یاریكردنن، وەكو ئەو پیاوەی كە لەسەر حەق سزا دەدرێ، وەك 

ئەو دایكەی كە نازانێت چۆن سكی منداڵەكانی تێر بكات، وەك 

هەمووان  مردوویی  بە  هەست  شارەكەیدا  لە  كە  گەنجەی  ئەو 

دەبینم،  رووناك  و  روون  زۆر  دونیا  من  خۆی،  لە  جگە  دەكات 

بەڵام زۆر جار تاریكی چاوی مرۆڤەكانە پەنجەرەی چاوی منیش 

لیڵ دەكات كوڕی خۆم، مێرد منداڵەکە پێكەنی و گوتی مامە گیان 

تۆ لەسەر هەسارەیەكی دیکە دەژیت و دەستیكرد بە رۆیشتن .

2021\11\2
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زەلكاوى رازاوە

خەریكی  و  دانیشتبووم  شاخێك  لەسەر  بوو  ئێوارە  وری  دە 

خاوەخاو  بە  كیسەڵێك  بینیم  ناكاو  لە  بووم  كتێبەكەم  نوسینی 

دێت، مارێكیش خەریكە لێی نزیك دەبیتەوە، لە بیرمدا وامزانی 

شتێكی  بەڵام  دەبێتەوە،  نزیك  لێی  خواردنی  نیازی  بە  مارەكە 

سەیر روویدا، تا مار و 

كیسەڵەكە بە تە واوی 

لە یەك نزیك بوونەوە، 

ســـــەرسوڕمانەوە  بە 

بە  دەستیكرد  كیسەڵ 

ئەوە  گوتی  قسەكردن، 

تۆ چـــی دەكەی لێرە 

خـــۆ تۆ گوتت دەڕۆم 

وەكو  شــوێنێك  بەرەو 

بەهەشت وایە، خۆشی 

دەتوانم  لێیە  نەبڕاوەی 

بژیم  ژیان  خۆشترین 
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لەوێ، ئێستا بۆچی پاش ئەو هەموو رێگایە گەڕایتەوە؟ خۆ من 

بەدەم خەیاڵەوە خەریك بووم دەهاتم بۆلات، هەركاتێكیش ماندوو 

دەبووم، ئە و وەصفانەم بیر دەهاتەوە كە تۆ دەتكردن، ماندوویەتیم 

لە بیر خۆم دەبردەوە، دەمگوت وای دەبێت من كەی بگەم بەو 

بە ئاخێكەوە  شوینە؟ چی بوو؟ چی روویدا؟ بۆ گەرایتەوە؟ مار 

گوتی ئای خۆزگە وەك تۆ هێواش دەبووم و قەت نەدەگەیشتم، 

خۆزگە ئەو شتانەم نەدەبینی، خەفەتە گەورەكە ئەوەیە ئەوەی بیرم 

بوو،  پێچەوانەكەی  بەڵكو  نەبوو،  ئەوە  هەر  نەوەك  لێدەكردەوە 

ئەوەی  بۆ  نەدەخواردەوە  هەناسەشم  خۆمەوە  شوێنی  لە  منیش 

دە  گوتی  كیسەڵ  بێت،  قسەكانیان  لە  گوێم  جوانی  بە  بتوانم 

خێراكە پێمبڵی چی روویدا؟ مار گوتی من وامدەزانی ئەو هەموو 

رێگایە دەبڕم دەگەم بە وڵاتێك كە نەوەك هەر مرۆڤەكان، بەڵكو 

منیش مافم دەبێت، نەوەك هەر مرۆڤەكان بەڵكو منیش دەتوانم 

زیاتر  پێبدرێت  ژیانم  تەواوی  مافی  دەرببڕم و  هەستەكانی خۆم 

لێرە، وامدەزانی وڵاتێكە هەمووان رێز لە یەكتری دەگرن، بەڵكو 

ئاژەڵێكی وەكو ماریشیان خۆشدەوێت نەوەك هەر سەگ و پشیلە، 

وامدەزانی دەگەم بە وڵاتیك کە گەورە بە خۆشەویستیەوە ئاگای 

شتێك  هەموو  شوێنێك  بە  دەگەم  وامدەزانی  دەبێت،  بچكۆڵە  لە 

دەكەن بە قوربانی دڵی یەكتر و دڵخۆشی و ژیان، من لە كونی 

دەستێننەوە،  یەكتری  لە  بەها  و  نرخ  دەمبینی چۆن  مەزراكانەوە 
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وامدەزانی هەمووی یەك مەبدەء دەیانگرێتەوە کە ئەویش پاكیە، 

بەڵام نەوەك هەر وانەبوو، بەڵكو خراپەیان بەرامبەر یەكتری باس 

بینی  بەرامبەر ماریك، من كە ئەو شتانەم  ناکرێت، جا چ جای 

شتی  دەترسام  چونكە  گەڕانەوە،  بە  دەستمكرد  پەلە  بە  و  ترسام 

بەڵام  بووم،  ماندوو  زۆر  بمرم،  و  بتۆقم  لەوێ  وهەر  ببینم  دیکە 

وڵدەین  هە  نابێ  باشن  هەندێکجار شتەكان  كە  فێربووم  لەوەوە 

وێ  لە  بگەڕێمەوە  نەبوایە  توانام  من  گەر  چونكە  باشتر،  بەرەو 

بەو دەردە وە دەمردم، كیسەڵ گوتی تۆ چۆن ئەو هەموو شتانەت 

بەو كاتە كەمە زانی، گوتی پێویستی بە كات نەبوو هەموو شتێك 

ماڵەوە،  بۆ  بگەڕێینەوە  با  وەرە  ڕوویاندەدا،  شەقامەكان  لەسەر 

ژیانە بێسنوورە خۆشەكەی خۆمان تەواو بكەین، چیمانداوە لەو 

ناگەن  دوورین  لێیان  تەواوێك  ئێمە  نەبێ  خەمت  بوونەوەرانە، 

منیش  ڕۆیشتن  ئەوان  و  دەڕۆیشت  تاریكی  بەرەو  دونیا  پێمان، 

هەستام و ڕێمكردەوە بەرەو ئەو دەوڵەتەی كە مار باسی لێدەكرد. 
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مۆســـیقــا

سڵاو من مۆسیقام دڵخۆشم كە مرۆڤەكان ئەو هەلەیان بەمن 

ناكەم،  قسە  لێرەدا هەر وەك خۆم  بگەیەنم، من  پەیامم  كە  داوە 

بەڵكو وەك هەموو مۆسیقای جیهان، من هەردەم دەمویست ئەوە 

ئەوە  دەڕۆم،  بە هەوادا  دەدرێم،  لێ  بكەمەوە كە خەریكم  ڕوون 

ڕوونبكەمەوە كە خەریكی دەربڕینی مۆسیقایەك نیم، بەڵكو باسی 
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چیرۆكێك دەكەم كە فرمێسك و ئازارەكان بوون بە مۆسیقا و منی 

ئەو فرمێسكانە  بووم دەمویست كە  بووم، خەریك  لێ درووست 

دەمویست  تریش  لەلایەكی  و  خوار  هاتوونەتە  كە  بنەخشێنم 

بە  من  بكەمەوە،  نوێ  یادگاریەكان  و  بهێنمەوە  ڕۆژە خۆشەكان 

خۆم باسی مێژووم دەكرد نەوەك شادی و چێژى چەند ساتێك، 

لە هەموو بەشەكانی ژیانی مرۆڤەكان  دەمویست ڕەنگاوی خۆم 

هەموو  نادەن،  خۆیان  مانای  مۆسیقا شتەكان  بەبێ  ببینمەوە، 

شتێك بێمانا دەبێت، مۆسیقا ڕۆحی شتەكانە، ئەو ڕۆژە بە ڕۆژێكی 

مردوو دادەنێم كە مۆسیقای تێدا نەبووە.

٢٠٢١\12\١٤
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تــابـلــــــۆ

مۆڵەتم  خولەكێك  چەند  بۆ  منیش  مۆسیقا  وەك  هەر  سڵاو 

لە رەنگ  پێكهاتووم  كە  تابلۆم  ئەزیزانم من  بكەم،  پێدراوە قسە 

و مانا و هەست، گەر هەر كامێكیان نەبێ منیش نابم، هەروەها 

مۆسیقاش نەبێ من نابم و من و مۆسیقای هاوڕێم بە یەكەوە ژیان 
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بگەیەنم  مرۆڤەكان  لە  دەمەوێ  هەردەم  من  دەكەین،  درووست 

ناو  لە  ژیانم  بەڵكو  نیم،  كاغەزێك  پارچە  سەر  نەخشی  من  كە 

ئەو پارچە كاغەزە، كە سەیرم دەكەن دەبوایە ئەو ژیانە لە كاتی 

ژیان  دەبوایە  بووبایە،  درووست  واقیع  لەسەر  مندا  سەیركردنی 

سەوز،  باخچەكان  شین،  ئاسمان  دەبوایە  بوایە،  رەنگاوڕەنگ 

بەڵام ئێستا ئەم جیهانە هەمووی ڕەش و سپیە، چونكە مۆسیقا لە 

ڕەنگەكانم سەندراوەتەوە.

٢٠٢١\12\١٤
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ژیانم لە گەشتدا

)زەوی= قیامەت( )سەفەر= ژیان(

بینیەوە، نەمزانی چۆن هاتووم؟  لەسەر مەریخ  ناكاو خۆم  لە 

پێش  با  گوتم  ئێرە؟  بە  گەیشتم  بكەم؟ چۆن  هاتووم؟ چی  بۆچی 

ڕۆیشتنم ڕۆمانێك بنووسم، دانیشتم و زەویم لێدیاربوو لە دوورەوە 

لە  بچووكە  تۆپە  ئەو  دەمزانی  بەڵام  بچووك،  زۆر  تۆپێكی  وەكو 

ڕاستیدا ئەوەندە بچووك نیە، بەڵكو توانای بینینی من ئەوەندەیە، 

وازم لە سەیركردنی هێنا و دەستمكرد بە نووسینی ڕۆمانەكەم.

جوان  كوڕێكی  سەفەر  سەفەر،  ناونا  ڕۆمانەكەم  پاڵەوانی 

بەڵام  مرۆڤەكان نەبوون،  دڵی  بە  ڕەفتارەكانی  جار  زۆر  بەڵام  بوو، 

نەوەك  دەبینی  سەفەریان  ڕەفتاری  دەورووبەری  ئەوانەی  هەردەم 

سەیرترین شت  بەڵام  بوو،  دڵتەنگ  بەوە  زۆر  سەفەر  جوانیەكەی 

لەوەی  بێئاگا  هەبوو،  سەفەر  لە  زۆریان  پێشبینی  ئەوەیە خەڵكی 

جار  زۆر  سەفەریش  ساڵانە،  دە  بچووكی  تەنیا منداڵێكی  سەفەر 

كارەكانی بۆ دەكردن، بەڵام كە بۆی نەدەكردن خەڵكەكە دیسان توڕە 

دەبوونەوە و هەر هەموویان سفر دەكردەوە، زۆر جاریش دەیگوت 
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خۆ كەسێك نیە سوپاسم بكات، بەڵام هەر بەردەوام بوو لە هەموو 

شتێك، لە ناكاو شوشەیەك لە زەویەوە كەوتە سەر مەریخ دوو نامەی 

تێدا بوو، دانەیەكیان دەیگوت دڵنیابە لەوەی ئەو زەویەی دەیبینی هەر 

ئەوەندەیە و گەورەتر نیە و ژیانی تێدا نیە، ئەوەی دیکەیان دەیگوت 

زەوی رووبەرێكی گەورەیە و زۆر گەورەترە لە وەی دەیبینی، یەكێك 

لە نامەكانم هەڵگرتوو دەستمكرد بە گەڕانەوە بەرەو زەوی.

2021\2\5



جــــوانیە نـــەبینراوەكان 20

وەرزەكان

وەرزێكی  چ  خۆیدا  ناو  لە  ئێمە  لە  یەكێك  هەر  نازانێت  كەس 

بیری  و  دەكەین  هەڵە  كاتەیە  ئەو  ئایا  هاوینە،  نازانین  شاردۆتەوە، 

لێناكەینەوە، یان وا پایزە و وردە وردە خەریكی وەراندنی هەڵەكانمانین، 

یان خەریكە زستان دێت و لەناو ناخی گەورەیی هەڵەكانمان سڕ دەبین 

یان بەهارە و گوڵەكان ئامادەن جوانیەكانی خۆیان پیشان بدەن، جا 

وەرزی هەر یەكێكمان جیاوازە لە هی ئەوی دیکە، پایزی من جیاوازە 

لە پایزی تۆ هەر یەكێكمان گەڵاى جیاواز هەڵدەوەرێنین .
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گــوڵ و پـایز

من گوڵێكی تەنیام لەسەر شاخێكی دوور، دوور لە ئاوەدانی 

هیچ شتێكم لێدیار نیە، تەنیا ئاسمان نەبیت، بەڵام ئاساییە، چونكە 

ئاوەدان  خۆم  دەورووبەری  بتوانم  ئەوەیە  گرنگە  لام  ئەوەی 

جامی  لە  مرۆڤەكان  كاتێك  گوڵستانێك،  بە  بیكەم  و  بكەمەوە 

ئۆتۆمبێلەكانیانەوە دەڕوانن بە دەرە وەدا، بتوانم دیمەنێكی جوان 

ببەخشم، من گوڵم دەبێت پێش ئەوەی پایز بێت و هەڵموەرێنێت، 

خۆم  بەڵكو  جوانیەكەم،  لە  بەشێك  هەڵوەرێنم نەوەك  خۆم  خۆم 
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بۆم، چونكە  نابێت  دەزانم كە وەفای  ئەوەش  بە خاك،  ببەخشم 

من  كاتە  ئەو  ئەوەی  لەبەر  ببینم  وەفاداریەكەی  ناتوانم  هەرگیز 

هەڵوەراوم و لە ژێرخاكم، بەڵام قەت دڵتەنگ نابم، چونكە من خۆم 

بدەم بە پایز باشترە لەوەی خۆی تینم بۆ بێنێ و بەهارم لێبستێنێ، 

ئاسوودەم، چونكە من خۆم خۆممدا بە پایز و ئامادەبووم، من ڕقم 

لە پایز نیە، چونكە ئەوە دەگەیەنێ كە ئەو دەیەوێت ئامادەكاری 

بۆ بەهار بكات و دیمەنێكی جوان بدات بە مرۆڤەكان، گەر من 

دەستم هەبوایە و بمتوانیبایە بە دەستەكانم دەورووبەرم بكەم بە 

ئێستاش  بەڵام  گوڵ،  دڵخۆشترین  بە  دەبووم  کات  ئەو  گوڵستان 

دڵتەنگ نیم، چونكە دەتوانم خۆم ببەخشم و ببم بە بەشێك لەو 

گوڵستانە.

2021\11\2
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كیشوەرە جیاوازەكان

ڕۆژێكی  چەند  تەنیا  كە  تێناگات  كەسێك  هەستی  لە  كەس 

ماوە لە ژیان، هیچ كەس لە هەستی ئەو كەسە تێناگات كە دەچێتە 

لە هەستی  هیچ كەس  مرواری،  دۆزینەوەی  بۆ  دەریاوە  قوڵایی 

بە  گەیشتن  بۆ  دەكات  رێ  دەربەدەر  كە  تێناگات  قوتابیە  ئەو 
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مامۆستاكەی، كەس لە هەستی ئەو مرۆڤە تێناگات كە گەورەترین 

مامۆستایە بۆ نەفسی ڕابردووی خۆی، كەس لە هەستی ئەو كەسە 

تێناگات كە خەریكی قوتدانی شتەكانە بۆ پڕكردنەوەی ناوەوەی 

دەشتێكدا  لە  كە  تێناگات  ئەڵماسە  ئەو  هەستی  لە  كەس  خۆی، 

كەوتووە، كەس لە هەستی ئەو كەسە تێناگات كە كەوتۆتە دەریاوە 

و توانای هەستانەوەی نیە و خەریكە دەخنكێت، هیچ كەس لە 

هەستی فرمێسك و چاو تێناگات كە ویستوویانە چی بڵێن، هیچ 

كەسیش لە هەستی فڵچە و دەست تێناگات كە ویستوویانە چی 

بنەخشێنن جا وای لەوەی گەر ویستبیان و نەیانتوانیبێت.
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گۆڕستانی ڕووناكی 

لەژێر خاكم و گوێم لە كۆچی شەوقەكانە )ڕووناكى(، گوێم لە 

شرقەی ڕووناكیەكانە، گوێم لە فرمێسكەكانە، گوێم لەو دوا چركە 

بێدەنگیەكانە،  لە  بەرەو لامان دێن، گوێم  ساتانەیە كە خەریكن 

ئاوازی  دەمترسێنێ،  دڵەكان  شرقەی  دڵەكانە،  شرقەی  لە  گوێم 

لەوەی  هیچ شرقەیەك 

بەڵام  ناچێت،  دیکەیان 

ئاساییە، چـونكە ڕۆژێك 

لە ڕۆژان منیش گوێم لە 

شرقەی خــودی خۆشم 

كە  منم  تەنیـــا  و  بووە 

دەتوانم وەصفی ئاوازی 

شرقەكەیتان بۆ بكەم.

سوودی چـــیە دێن 

بـــۆ ســەر گۆڕەكەم و 

نازانن من كێم، سوودی 
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لە  پێكهاتبێت  و  بێت  زەریایەك  ناخم  من  گەر  دەگرین  كە  چیە 

فرمێسك، ئێمە ڕۆژانە خەریكین لە ژێر ئێرەدا بۆ یەكتری دەگرین، 

یەكتر  بە  فرمێسكەكان  واوی  تە  نرخی  ناتوانین  هیچمان  بەڵام 

ڕووناك  شارێكی  هەوڵدەدەین  ئێرەدا  ژێر  لە  خەریكین  بدەین، 

درووستبكەین بە خەیاڵ و ئاواتی ئەوەی لەسەر ئێرە درووستمان 

بكردبایە، با ڕووناك نەبێ، قەت حەزناكەم دوای من شار ڕووناك 

بێت، نەكا ئەوەی نرخی خۆم بیربێتەوە، دەمەوێت خۆمم بیرچێتەوە 

و خۆمم لێ ون ببێت، سەردانی من مەكەن سەردانی خۆتان بكەن 

ئەوەی  جیاتی  لە 

ڕۆژان  لە  ڕۆژێك 

سەردان بكرێنەوە.
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تاریكی شەو 

زۆر  دەكەم،  ئاسمان  سەیری  دانیشتووم  و  شەوە  تاریكی 

مانگ  ڕووناكی  نەیەتەوە،  بەیانی  و  نەیەتەوە  ڕۆژ  نەكا  دەترسم 

ڕۆژم بیر دێنێتەوە، رێ دەكەم، بەڵام دەنگەكانی ناو مێشكم دەڵین 

مەیكە، بەڵام دەیكەم، چونكە دەزانم گەر لەم تاریكیەدا ونیش بم 
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سەیری ئاسمان دەكەم و مانگ دەدۆزمەوە و دەگەڕێمەوە ماڵەوە، 

ئێرە وەك  هیوادارم  بیردێنێتەوە،  ڕۆژم  ڕووناكی  لە  بەشێك  مانگ 

پەڵەیەكی سەر چاوم بێت،  تەنیا  نەبێت كە دەیبینم،  تاریك  ئەوە 

هیوادارم ڕۆژ بێتەوە و پەڵە تاریكەكانی سەر چاوم ڕەشببنەوە و 

لێم  دەتۆقم،  خەریكە  ڕۆژ  نەهاتنەوەی  ترسی  لە  بینمەوە،  نەیان 

ڕۆژ  دڵنیام  بەڵام  بیرنەمێنێ،  خۆمم  و  ببم  ون  و  بڕۆم  با  گەڕێن 

دێتەوە و پەڵە تاریكەكان دەسڕێنەوە.

2022\2\9
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وشـــــــە

چەند  بڵێم  دەتوانم  یان  وشەم  من  ئازیز  هاوڕێیانی  سڵاو 

هەستێكم یان بیر و بۆچوونێكم كە دەردەبڕدرێم، لە هەر جێگایە 

و بەشێوەیەكم. هەندێكجار ئەو كۆتا وشانەم كە كەسێك خەریكە 

كە  وشانەم  سەرەتا  ئەو  جاریش  هەندێك  بەجێدەهێڵێ،  ژیان 

و  هەرجارە  دەیانڵێت،  ژیانی  سەرەتای  لە  خەریكە  مرۆڤێك 

جۆرەش  هەربەو  دەرەوە،  دێمە  مرۆڤەكانەوە  دڵی  لە  بەجۆرێك 

ناخ  دەتوانم  هەندێكجار  بەرامبەر،   مرۆڤەكانی  دڵی  بە  دەگەم 

هەژێنترین وشەكان بم وهەندێك جاریش پڕ لە خۆشەویسترین 

وشەكان بم، من لە هیچ شوێنێک دووبارە نابمەوە، چونكە لە هەر 
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هیچ  لە  كە  هەڵگرتووە  خۆمدا  لەگەڵ  هەستێكم  جۆرە  و  شوێنە 

شوێنێكی دیکە ناتوانم جۆرە هەستێكی وا لەگەڵ خۆمدا هەڵگرم، 

من لە چركە ساتی وتنمدا لە دایك دەبم، بەڵام مردنم دیار نیە لە 

ناو دڵی مرۆڤەكاندا و هەندێك جاریش هەر لە دایك نابم، چونكە 

مرۆڤەكان لە ناو دڵی خۆیاندا دەمشارنەوە.

٢٠٢٢\2\٩
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شنەبای تەمەنم

بە  دەستمكرد  و  هات  شنەبایەك  و  ڕاوەستابووم  شوێنێکدا  لە 

ڕۆیشتن، هەستم بە چركە بە چركەكان دەكرد، هەستەكانم بە جۆرێكی 

سەیر لەگەڵ ئەو شنەبایە تێكەڵ بوون، خەریكی ڕێكردن بووم بەو 

جۆرەی كە زۆرجار خەریك بوو ئاگام لە خۆم نەمێنێ و ڕێ هەڵە 

بكەم، خەریكی ڕێكردن بووم وەك ئەوەی ئەو شنەبایە هەمیشەیی 

و  سەیر  پێناسەیەكی  كە  شنەبایەكە  لە  بووبوومەوە  قوڵ  وا  بێت، 

لە چركە ساتەكاندا  كە  ئەو هەستانەی  پێی  بە  داهێنا  بۆ  جیاوازم 

چەشتبووم، بۆ چركە ساتێك ویستم سەرم بسوڕێنم و سەیری ئەو 

چەن مەترە بكەم كە تێمپەڕاندووە شنەبای تەمەنم كۆتایی پێهات.
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كۆڵانە كپەكە 

سەیری  ئۆتۆمبێل دانیشتبووم  ناو  لە  بوو  هەینی  شەوی 

مرۆڤەكانم دەكرد، هەر یەكێكیان ڕابردوویەكی هەڵگرتبوو، هیچ 

دەمبینین  من  مرۆڤانەی  ئەو  نەدەچوو،  دیکە  لەوەی  كامیان 

دەرەنجامی ڕابردوو بوون هەر یەكەیان جۆرە نهێنی و هەست و 

ئازارێكی لەناو خۆیدا هەڵگرتبوو، زۆر حەزم دەكرد هەر یەكەیان 

ڕابوەستێت تۆزێك لە ئەزموونەكانی خۆیم پێ بدات، بەڵام رێك 

بەبێ  وەربگریت  ئەزموونەكان  ناتوانی  نەها تۆ  گوت  خۆمم  بە 

بوو،  بێدەنگ  و  كپ  شەوێكی  بەڕاستی  هەستەكان،  چەشتنی 

ڕابردووەكان بە كۆڵانەكان ڕێیان دەكرد، جا هەندێكیان بەئازارەوە 

خەریكی رێكردن بوون، ئەو ئازارانەی كردبوو بە بەشێك لە خۆی 

و هەر بە هی خۆشی دەزانی، سەیری ئەوان لەوەدابوو هیچیان 

نەیان دەتوانی بۆ چركە ساتێكیش ئازار و یادگاریەكان ون بكەن، 

جگە لە قبوڵكردن رێگە چارەیەكی دیکەیان نەبوو، چونكە خۆیان 

ون دەبوون.
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دڵم لە ژێر خاكدا
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فێربووم  ڕێگادا  لە  بووم،  ڕێكردن  خەریكی  لەگەشتێكدا 

دەكەوتمە  گۆڕان،  شتەكان  كاتەوە  لەو  خاك،  ژێر  بخەمە  دڵم 

بەڵام  دارستانەوە،  دەكەوتمە  نەدەخنكام،  بەڵام  دەریاوە،  ناو 

بەڵام خوێناوی  دەكرد،  مەلەم  دەریای خوێندا  لە  نەدەبووم،  ون 

بەڵام  دەكرد،  پیاسەم  ئازاردا  دەوڵەتی  كۆڵانەكانی  لە  نەدەبووم، 

وون نەدەبووم، وای لێهاتبوو لە هەموو كۆڵانەكانی دەوڵەتەكەمدا 

بێ  و  ئاشتی  خیانەت، خۆشەویستی،  تۆڵە،  رق،  دەكرد،  پیاسەم 

كۆڵانەكاندا  لە  نەدەبووم،  ون  كامێكیان  هیچ  لە  بەڵام  وەفایی، 

مۆسیقا لێدەدرا گوێم لێ نەبوو، بەڵام سەمام دەكرد، باران نم نم 

گەڕامەوە  درێژ  ڕۆژێكی  دوای  لە  نەدەبووم،  تەڕ  بەڵام  دەباری، 

ماڵەوە چوومەوە ژوورەكەم و لەسەر كورسیەكەم دانیشتم، ڕۆژان 

پێویستیم بە هەڵكردنی چرا نەبوو، ژوورەكەم بە چوونە ژوورەوەی 

من ڕووناك دەبۆوە، بەڵام ئەو شەوە چەندین چرام هەڵكرد هێشتا 

وەك پێویست ڕووناك نەبوو، دەستم برد بۆ قەڵەمەكەم بۆ ئەوەی 

دیاربوو  نەدەنووسرا،  شتێك  هیچ  دەمنووسی  چەند  بنووسم 

ئەو شوێنەی كە  بڕیارمدا بگەڕێمەوە  ببوو،  لێم زیز  پێنووسەكەم 

دڵم لێی لەدەستدابوو. 
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